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Was sind Nierentumoren?

Geschwulste der Niere bzw. Nierentumoren im Kindesalter sind selten.

In Deutschland treten jedes Jahr rund 100 bésartige Nierentumoren bei Kindern

auf. Die aller meisten sind sogenannte Nephroblastome oder auch benannt nach
einem lhrer Erstbeschreiber, Dr. Max Wilms, Wilms Tumoren. Es gibt allerdings

auch einige noch seltenere Formen, wie das Klarzellensarkom der Niere, den
Rhabdoid Tumor oder das Mesoblastische Nephrom. Manchmal haben diese
Nierentumoren bei Diagnose bereits Absiedlungen gebildet, so genannte
Geschwistergeschwulste oder auch Metastasen. Warum muss man denn diese friih
unterscheiden?

In der Medizin werden in den aller meisten Féllen Tumoren erst behandelt, wenn ein
Pathologe in einer feingeweblichen Untersuchung den Typ des Tumors bestimmt hat.
Hierzu werden die Tumoren entweder teilweise, eine so genannte Biopsie, oder in einer
radikalen Operation vollstédndig entfernt. Bei Nierentumoren im Kindesalter ist beides
sehr riskant, weil es oft zu ungewollter Ausbreitung von Tumorzellen in den Bauchraum
kommt, die mit einem héheren Risiko eines Rickfalls einhergeht. Die Biopsien reichen
oft nicht, um die verschiedenen Typen sicher unterscheiden zu kénnen. Alle Kinder
erhalten daher zunachst eine hochauflésende Schnittbildgebung in Form einer
Magnet-ResonanzTomographie (MRT/“Kernspin®) und einer Ultraschalluntersuchung.
Dann erhalten sie eine kurze Chemotherapie vor der Operation allein basierend auf
diesen Schnittbildern des Nierentumors, wenn diese ein Nephroblastom sehr
wahrscheinlich machen. Fiur die Wahl der Intensitat dieser Therapie ist auch der
Nachweis von Metastasen wichtig. Mit den heute sehr viel feineren
ComputerTomographie- Untersuchungen, kann man aber in vielen Fallen kleinste
Veranderungen sehen, bei denen man sich nicht sicher ist, ob es sich um eine handelt,
oder nicht.

Der Nierentumor wird schliel3lich nach 4 bis 6 Wochen operativ entfernt. Die Intensitat
der endgultigen Chemotherapie und gegebenenfalls auch Strahlentherapie wird dann
durch die feingewebliche Untersuchung und die Bestimmung der Risikoklasse (hoch,
intermediar oder niedrig) bestimmt. Eine Beschleunigung der abschlieRenden Zuordnung,
kénnte Patienten mit niedrigem Risiko unnétige Therapie ersparen, wéhrend Patienten
mit einem hohen Risiko oder Metastasen friiher von einer intensiveren Therapie
profitieren kénnten.

Was sind miRNA?

Im menschlichen Korper gibt es 2 Formen der Erbinformation. Die
Desoxyribonukleinsaure (DNA — a fur englisch Acid=Saure ) und die Ribonukleinsaure
(RNA) beide bestehen aus Ketten von unterschiedlichen Zuckermolekulen.



In ihrer Reihenfolge ist die Information gespeichert. DNA ist eine stabile Form von
Erbinformation aus der die menschlichen Zellen die Programme und Rezepte ablesen.
Hierzu Ubersetzen sie diese Information in RNA. Es gibt verschiedene Formen RNA, die
unterschiedlich lang sind und unterschiedliche Funktionen haben. Nachrichten RNA
(mRNA, m=messenger) sind lange mehrere hundert bis tausende Zuckermolekile lang
und kédnnen zum Beispiel den Bauplan eines Eiweil} beinhalten. Damit eine Zelle aber
nicht nur ein Eiweilk in UbermaR produziert, werden diese mRNA sehr schnell wieder
abgebaut. Mikro-RNA (miRNA) sind hingegen nur rund 22 Zuckermolekule lange, sehr
stabile RNAStlckchen, die keinen Bauplan enthalten. Sie kdnnen aber mit anderen
EiweilRen und Erbinformation in Wechselwirkung treten und auf diese Art und Weise
die Aktivitat von Zellen beeinflussen. Es sind mittlerweile mehrere Tausende dieser
miRNA bekannt. Es konnte gezeigt werden, dass es miRNA gibt, die in die Hemmung
und Aktivierung von Tumorzellen eingreifen. Auch fur kindliche Nierentumoren konnten
eine Reihe solcher miRNA gezeigt werden.

Was ist das Ziel des Projekts?

Da miRNA sehr stabil sind, kann man sie auch im Blut nachweisen. Es konnten bereits
in Versuchen an Blutproben von Patienten mit Nierentumoren gezeigt werden, dass
gewisse miRNA vermehrt oder verringert nachweisbar sind. Wenn Patienten bereits
Absiedlungen des Nierentumors entwickelt haben, heil3t das, dass Tumorzellen Zugang
zum Blut hatten. Dies macht das Vorhandensein von spezifischen miRNA-Profilen noch
wahrscheinlicher. Da bei Nierentumoren im Kindesalter die Therapie ohne
feingewebliche Untersuchung erfolgt und es oft schwierig ist eine sichere Aussage

zu den mdéglichen Geschwistergeschwulsten zu treffen, sollen in diesem Projekt
spezifische miRNA Profile aus Vollblut von Patienten mit Nierentumoren erstellt werden,
mit denen diese notwendigen Unterscheidungen bereits bei Diagnose moglich ist.
Langfristig wére es vorstellbar, dass man diese Methode so verfeinert, dass man die
Prognose und damit auch die Therapie danach ausrichten kann.

Wie wird das untersucht?

Es werden speziell hierfir gesammelte Uber 300 PAXgene® Blutproben und Seren
untersucht. Einerseits wird ein Verfahren, dass sich Mikorarray nennt angewendet.

Bei einem Mikroarray kénnen auf einmal mehr als 2600 miRNA mit einer Blutprobe

auf ihr Vorhandensein und ihre Menge untersucht werden. Hierzu binden die im Blut
vorhandenen miRNA an kleine RNA Teile und verursachen ein mengenabhéngiges
Leuchten (Fluoreszenz), das gemessen werden kann. AuRerdem sollen bereits
identifizierten miRNAs mit quantitativer PCR aus Serum bestéatigt werden.

Bei der quantitiven PCR werden RNA-Sticke spezifische vermehrt und kénnen dann
auch in lhrer Menge bestimmt werden.









Betterplace

Auf dieser Spendenplattform haben gemeinniitzige Vereine, Privatpersonen oder
Unternehmen die Mdglichkeit Projekte anzulegen, fur die sie Spenden sammeln mdchten.

Die Plattform macht eine direkte Kommunikation mit den Spendern méglich.
Dankesnachrichten kénnen direkt an den Spender gesandt werden und die Mdglichkeit
Neuigkeiten Uber den Status des Projektes zu einzustellen, machen das Projekt fur
den Spender leicht nachvollziehbar und persoénlich greifbar.

Im Jahr 2019 gingen Uber diese Plattform 9.724,17 Euro an Spenden ein.

Facebook

Seit diesem Jahr ist es méglich auf der Facebook Seite der GKKF Spendenaktionen
zu starten.

Dies ist eine gute Méglichkeit Uber Social Media Spenden zu sammeln und den

( soweit wie mdglich )persoénlichen Kontakt mit den Unterstutzern der GKKF zu férdern.
Im Jahr 2019 gingen Uber diese Plattform 756,94 Euro an Spenden ein.

Socialfunders

Auf www.socialfunders.org kénnen gemeinnutzige Organisationen bundesweit Spenden
von vielen Unternehmen fir ihre Projekte sammeln. Mit der virtuellen Spendenwahrung
,SocialCoins® binden Unternehmen ihre Mitarbeiter, Kunden und andere Personen in
ihre Spendenaktion ein, indem sie die SocialCoins Uber Aktionskarten verteilen. Die
Empfanger der Aktionskarten vergeben diese dann als Spende an ein Projekt ihrer Wahl.
Im Jahr 2019 gingen Uber diese Plattform 1.033,82 Euro an Spenden ein.

Amazon smile

AmazonSmile ist ein einfacher Weg flir Kunden von Amazon, mit jedem Einkauf Uiber
Amazon einer sozialen Organisation ihrer Wahl etwas Gutes zu tun - ohne zusatzliche
Kosten fur Kunden oder Organisationen. Vor dem Einkauf wahlt der Kunde aus

einer Liste eine soziale Organisation, die er bei seinen zukilnftigen Einkaufen
unterstiitzen moéchte, aus und Amazon Uberweist 0,5 Prozent der Kaufsumme an die
Einrichtung.

Im Jahr 2019 gingen Uber diese Plattform 47.890,23 Euro an Spenden ein.
















Einnahmen des Vereins im Jahre 2019

Mitgliedsbeitrage/Forderbeitrage 3.350,00 €
Spendeneinnahmen 174.107,17 €
Einnahmen Zweckbetrieb 1.498,80 €
Zinseinnahmen - €
Einnahmen aus Erbschaften 521190 €

Einnahmen gesamt 184.167,87 €

Ubertrag aus 2018 986.253,97 €

Finanzvolumen gesamt 1.170.421,84 €

Ausgaben des Vereins im Jahr 2019

Spende Tour der Hoffnung 30.000,00 €
Forderbeitrage Forschungsprojekte 156.845,43 €
Personalaufwand Verwaltung 7.125,86 €
Ausgaben Zweckbetrieb 3.374,50 €
Versicherung 399,00 €
Intemetauftritt 259,18 €
Reprasentationskosten 1.027,89 €
Buroausstattung - €
Blromaterial 55,59 €
Porto 141,33 €

Bankgebihren 9,00 €






